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»Czym skorupka za mlodu”

to projekt skierowany do Was,
wychowankéw Powiatowego Centrum

Opieki i Wychowania w Lubinie.

Projekt obejmuje wachlarz ustug, jakie mamy Wam do
zaoferowania , niezaleznie od tego czy masz mniej, czy
wiecej niz 15 lat.

W ramach projektu oferujemy:

- Trening kompetencji i umiejetnosci

spotecznych,
- Trening kompetencji zyciowych
- Trening koncentracji uwagi i efektywnego (7 :

waoniasic l E; Qe zmzne}sq w3y
- Zajecia 7 dietetykiem r3ec): wybdr, szansa
-Trening postaw przedsigbiorczosci Z zngﬂd Mﬂsz&c{ dokoﬂaé
- Grupowe doradztwo zawodowe i
- Indywidualne doradztwo zawodowe ug/bom, J/ém?)/ﬂ‘dé‘ g $3ans),
- Warsztaty motywacyjne

- Kurs komputerowy i kurs jezyka angielskiego J sl 6‘/%)6‘65% 605 % i TS
- Zajecia dot. zagrozen wspotczesnego Swiata
- Trening zastgpowania agresji

- arteterapia, muzykoterapia

- Indywidualna terapia seksuologiczna,

psychologiczna i pedagogiczna Rekrutacia DI"OW&d zona
- wsparcie i pomoc w nauce -
- trzy zorganizowane wycieczki w ramach |est przez caly okres
programu psychoterapeutycznego trwania projektu ©

i socjoterapeutycznego: do Krakowa, Warszawy
i,,0grodow Freya” w Bukownie.

Zapraszamy!!!

PCOIW w Lubinie al. Komisji Edukacji Narodowej 6A,
tel.76/745-34-10, kom. 729-537-902

Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Dolnoslgskiego na lata 2014-2020






